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Kontaktni dermatitis (KD) je akutna ili hronična inflamacija kože, koja nastaje usled 
egzogene ekspozicije i direktnog kontakta sa hemijskim, biološkim ili fizikalnim agensima. 
Klasični tipovi KD su iritativni (akutni i kumulativni sa raznim subtipovima), alergijski (akutni, 
subakutni i hronični sa specifičnim tipovima i neegzematoznim varijantama) i fotoreaktivni KD 
(fototoksični i fotoalergijski). Poseban oblik KD je konubijalni KD, koji je izazvan indirektnom 
ekspozicijom na supstance preko fizičkog kontakta sa bračnim partnerom ili drugom osobom 
sa kojom bolesnik živi. Agens koji je izazvao KD nije upotrebljen od strane obolelog.  

Kako se KD često registruje u svakodnevnoj praksi, sa polimorfnom kliničkom slikom i 
raznovrsnom etiologijom, vrlo je važno otkriti uzrok bolesti i po mogućstvu ga ukloniti. Konu-
bijalni dermatitis često ostaje neprepoznat, što stvara poteškoće u lečenju. 
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